№6.1. Диагностика развития памяти и внимания
I. Память – способность к запоминанию, хранению, воспроизведению инф. Явл –ся одним из условий обучения. Память мб произвольной и непроизвольной. Кратковременной и долговременной. М. различаться по анализаторам. Мб образной и логической, эмоциональной
Поэтому тесты будут различаться в зависимости от того какое св-во памяти изучаем.
1. Тест Картинки. Оценка зрительной кратковременной и долговременной памяти. (Предъявление 10 картинок на 1,2 сек. Затем сразу просят воспроизвести назвать что нарисовано и чз кл время)
2. Т-т Запомни 10 слов. Оценка слуховой кратковременной и долговременной памяти.
3. Опосредованное запоминание (Леонтьев А. Н.) цель: определить объем памяти испытуемого на отвлеченные понятия при удержании членов ряда методом пиктограмм. 
4. Исследование объема кратковременной памяти (методика Набор цифровых рядов Джекобсона). 
В каждой серии экспериментатор зачитывает испытуемому набор цифровых рядов. После прочтения каждого ряда через 2-3 с по команде "Пишите!" испытуемые на листе для записей воспроизводят элементы ряда в том же порядке, в каком они предъявлялись экспериментатором. Коэффициент объема памяти, который вычисляют по спец формуле.
Запоминание, равное 10, как правило, является следствием использования испытуемым логических средств или специальных приемов мнемотехники. В редких случаях такое запоминание являет собой феномен. 
5. [bookmark: 2]Т –т Пары слов.
 определить объем памяти испытуемого при запоминании словесного материала с заранее заданной системой смысловых связей. Возможно зд будут запоминать используя мнемотехнические приемы.
Перед испытуемым ставится задача прослушать пары слов и запомнить вторые слова каждой пары. Через 10 с. он снова читает первые слова каждой пары, а испытуемому предлагает вспомнить вторые слова этой же пары. В протоколе второго опыта отмечают правильно воспроизведенные слова, причем ошибочные – фиксируют в примечании. 
Эти приемы как раз и могут послужить началом составления рекомендаций и овладения мнемотехникой. 
Для запоминания и послед-го воспроизведения м. предъявлять геом фигуры.
II. Внимание проявляется в направленности и сосредоточенности психической деятельности человека. Благодаря вниманию возможна избирательная активность психических процессов. 
Основные функции внимания – регулирующая и контрольная. Оно может быть произвольным, непроизвольным или послепроизвольным. 
К важнейшим его характеристикам относятся: избирательность, устойчивость (не отвлекаться), концентрированность (интенсивность сосредоточения), распределение (следить за неск-ми видами деят-ти), переключение. 
Соответственно и тесты определяют различные св-ва внимания.
1. Оценка устойчивости внимания Т-т Переплетеные линии (следить глазами, не пальцем)
2. Исследование концентрации внимания Т-т Пьерона- Рузера. В разные виды геометрических фигур вписать определенные знаки, напр, в круг точку, в квадрат плюс.
3. Т-т Кольца Ландольта. На устойчивость вн-я. Находить и зачеркивать на таблице кольца с разрывом в определенном месте.
4. Корректурная  проба на устойчивость, но может и на переключение, если одну букву зачеркнуть, др-ю подчеркнуть.
5. Исследование переключения внимания Таблица Шульте.
На таблице в 49 квадратах размещены числа черного и красного цвета в случайной комбинации 
Исследование содержит три серии, которые следуют друг за другом. В первой серии испытуемому предлагают назвать и указать черные цифры в возрастающем порядке, во второй – красные цифры в убывающем порядке и в третьей он должен называть и указывать то черные, то красные цифры попеременно, причем черные, как и в первой серии, должны быть названы в возрастающем порядке, а красные – в убывающем. 
