Одной из примечательных особенностей современной науки является то, что тем, кто связан с нею, приходится все чаще и все основательней заниматься этическими проблемами. Никогда в прошлом не было такого, чтобы исследователям и администраторам на​уки в своей повседневной деятельности приходилось тратить столько внимания, времени и сил не только на обсуждение этих проблем, но и на попытки найти то . или иное их решение. Никогда в прошлом не было и такого, чтобы научные исследования и их приложения оказывались объектом столь интенсивного и детально​го регулирования — не только этического, но и юриди​ческого. Сегодня принимается несметное количество нормативных актов — как вн)лгри-, так и межведом​ственных, как национальных, так и международных, призванных обеспечить такое регулирование.

Средоточием наиболее острых этических проблем при этом оказывается биомедицина. Сегодня она явля​ется одной из фокальных точек развития науки — тех точек, в которых раньше или же более рельефно, чем во всех других, проявляются многие гу\обальные тен​денции, значимые для науки в целом.

, В частности, нынешний бурный прогресс биоме​дицины в концентрированном виде отражает важную тенденцию в развитии науки (да и техники) в после​дние десятилетия — ее неуклонное приближение к человеку, к его потребностям, устремлениям, чаяниям. В результате происходит, если можно так выразиться, все более плотное «обволакивание» человека наукой, его погружение в мир, проектируемый и обустраива​емый для него наукой и техникой. Конечно, дело при этом вовсе не ограничивается одним лишь «обслужи​ванием» человека — наука и техника приближаются к нему не только извне, но и как бы изнутри, в известном смысле делая и его своим произведением, проектируя не только для него, но и самого же его. В самом бук​вальном смысле это делается в некоторых современ​ных генетических, эмбриологических и т. п. биомеди​цинских исследованиях, например, в тех, которые свя​заны с клонированием.

Такое приближение науки к нуждам человека, впрочем, происходит отнюдь не безболезненно — за все приходится платить. Одна из наиболее серьезных составляющих этой платы — то, что возникает необхо​димость специально исследовать и сами потребности и нужды человека, и пути и способы их удовлетворе​ния. А это, в свою очередь, означает, и возникновение насущной потребности в проведении все новых и но​вых экспериментов на человеке — именно для того, чтобы выяснить, как можно улучшить условия его жизни.

Сам человек, таким образом, во все большей сте​пени становится объектом самых разнообразных науч​ных исследований. И в той мере, в какой на нем начи​нает концентрироваться мощь наз^чного познания, в какой наукой разрабатываются все новые, все более тонкие и эффективные средства воздействия на него, возрастает риск и опасности, которым он подвергает​ся. Следовательно, актуализируется задача защиты человека, ради которого осуществляется прогресс на​уки и техники, от негативных последствий того же самого прогресса. В результате резко обостряется не​обходимость выявлять такие последствия и тем или иным образом реагировать на них.
Можно констатировать: чем больше наука претен​дует на то, что она служит интересам и благу человека, тем более значительную роль в ней долж:ны играть исследования с участием человека. Но участие в таких исследованиях всегда сопряжено с большим или мень​шим риском для испытуемых. Таким образом, мы ока​зываемся в ситуации конфликта интересов. С одной стороны,, исследователь, стремящийся к получению нового знания; с другой стороны, испытуемый, для которого на первом месте— терапевтический эффект, скажем, излечение недуга. Ради этого эффекта, соб​ственно, он и соглашается стать испытуемым.
С целью контролировать этот риск стали разви​ваться средства этического регулирования биомеди​цинских исследований. Ныне существует два основных механизма такого регулирования. Это, во-первых, про​цедура информированного согласия, которое перед началом исследования дает каждый испытуемый. Во-вторых, в современной практике проведения биомедицинских исследований принято, что каждый исследовательский проект может осуществляться только после того, как заявка будет одобрена независимым этическим коми​тетом.
Следует особо подчеркнуть, что этическая экспер​тиза защищаёт не только испытуемых, но и самих ис​следователей, поскольку позволяет им разделять бремя ответственности — очень часто не только моральной, но и юридической.
Таким образом, развитие современной науки по​казывает, что обсуждение ее этических аспектов и проблем становится все более актуальным и востребо​ванным как со стороны общества, так и самими учены​ми, способствуя выявлению, фиксации и оптимально​му разрешению возникающих социальных и ценност​ных коллизий, а также реальных опасностей, таящихся в неподконтрольном мудрому разуму развитии науки. Вместе с тем, очевидно, что центр этического регули​рования современной науки должен быть смещен от общих оценок науки в целом с позиции блага и зла к дифференцированной оценке ее отдельных направле​ний и действий конкретных ученых. Именно при та​ком подходе морально-этические суждения в науке не -только могут, но и должны играть все более важную роль в ее развитии на благо современного общества и будущих поколений.
